
UGE 42

SALAT

GRØN RET

VARM RET

MANDAG

(V)Vegetarisk (VG)Vegansk (G)Gluten (L)Laktose (Æ)Æg (SY)Soya (S)Selleri (N)Nødder (JN)Jordnød 

(F)Fisk (K)Krebsdyr (B)Bløddyr (SP)Sennep (SE)Sesam (SS)Svovldioxid & sulfitter (LU)Lupin 

For yderligere info om allergener, ring på 20805200 | Der tages forbehold for ændringer i menuen

PÅLÆG

Farsbrød (L – G - Æ) med gravy, tyttebær, 
bacon crumble, syltede agurker og bagte kartofler

Grøntsags terrine (L – Æ - G) med gravy, tyttebær, 
ristet boghvede, syltede agurker og bagte kartofler

Hønsesalat (L – Æ - SP) med 
brune champignoner, 

hjertesalat, syltet selleri, kylling 
skind og karse
                      

Bagte jordskokker med salsa 
verde, jordskok chips og urter 

(VG)

Rosa stegt okse med svampe 
mayonnaise (SP - Æ) syltede 
agurker, soltørrede tomater, 

chips og kørvel

Salat med røde bønner, bagte 
rødbeder og rødkåls crudité

Dagens salat



UGE 42

VARM RET

TIRSDAG

PÅLÆG SALAT

(V)Vegetarisk (VG)Vegansk (G)Gluten (L)Laktose (Æ)Æg (SY)Soya (S)Selleri (N)Nødder (JN)Jordnød 

(F)Fisk (K)Krebsdyr (B)Bløddyr (SP)Sennep (SE)Sesam (SS)Svovldioxid & sulfitter (LU)Lupin 

For yderligere info om allergener, ring på 20805200 | Der tages forbehold for ændringer i menuen

Stegt svinebryst med 
dijoncreme (L - SP) 

blommepuré, bacon crumble 
og grønkål

                      
Majspuré med stegte majs, 

syltede svampe og urter (VG)
                      

Kylling terrine (L – Æ - G) med 
kørvel mayonnaise, grillede 

æbler, hakket purløg og 
rugkrummer (G)

Salat med bagte græskar, 
quinoa og crudité

Dagens salat

Perlebygotto med cremet sauce (L) stegte svampe, 
selleri og bladselleri crudité



UGE 42

SALAT

GRØN RET

VARM RET

ONSDAG

PÅLÆG

(V)Vegetarisk (VG)Vegansk (G)Gluten (L)Laktose (Æ)Æg (SY)Soya (S)Selleri (N)Nødder (JN)Jordnød 

(F)Fisk (K)Krebsdyr (B)Bløddyr (SP)Sennep (SE)Sesam (SS)Svovldioxid & sulfitter (LU)Lupin 

For yderligere info om allergener, ring på 20805200 | Der tages forbehold for ændringer i menuen

Ristede persillerødder 
med ærter, spinat 

og bladbeder

Dagens salat

Marineret sild (F) med kogte 
kartofler, dildcreme (L) rødløgs 
ringe, ristet fennikelfrø og dild

                      
Stegte svampe med syltede 
kvæder, friskost dressing (L) 

croutoner (G) og timian
                   

Frikadeller (L – Æ - G) med 
bagt rødkål, persille 

mayonnaise (SP - Æ) svesker, 
flæskesvær og urter

Vegetariske deller (L – Æ - G) i grøn pesto sauce (L) 
med stegte rodfrugter, gulerods crudité og stegte kartofler

Kylling i grøn pesto sauce (L) med stegte rodfrugter, 
gulerods crudité og stegte kartofler



UGE 42

GRØN RET

VARM RET

SALATPÅLÆG

TORSDAG

(V)Vegetarisk (VG)Vegansk (G)Gluten (L)Laktose (Æ)Æg (SY)Soya (S)Selleri (N)Nødder (JN)Jordnød 

(F)Fisk (K)Krebsdyr (B)Bløddyr (SP)Sennep (SE)Sesam (SS)Svovldioxid & sulfitter (LU)Lupin 

For yderligere info om allergener, ring på 20805200 | Der tages forbehold for ændringer i menuen

Courgette kage 
(L – Æ - G)

Pasta puttanesca (G) med oliven, kapers, frisk basilikum og 
parmesan flager (L) (V)

Pasta puttanesca (G) med oliven, ansjoser (F), kapers, 
parmesan flager (L) og frisk basilikum

Salami med artiskok-bønne 
creme og rucola
                      

Grillede courgetter med citron 
marinade, ristede kerner og 

urter (VG)
                      

Fiskedeller (L – Æ - G) med 
grøn remoulade (SP - Æ) 

syltede løg, friteret boghvede 
og dild

Efterårs-cæsarsalat med bagt 
selleri (S), gule ærter 
og ristede nødder (N)

	
Dagens Salat

SØDT



UGE 42

SALAT

GRØN RET

VARM RET

PÅLÆG

FREDAG

(V)Vegetarisk (VG)Vegansk (G)Gluten (L)Laktose (Æ)Æg (SY)Soya (S)Selleri (N)Nødder (JN)Jordnød 

(F)Fisk (K)Krebsdyr (B)Bløddyr (SP)Sennep (SE)Sesam (SS)Svovldioxid & sulfitter (LU)Lupin 

For yderligere info om allergener, ring på 20805200 | Der tages forbehold for ændringer i menuen

Byg selv burger (G) med chili mayonnaise (SP - Æ) 
sprød salat, syltede rødløg og chips

Byg selv vegetarisk burger (G – L - Æ) med chili mayonnaise 
(SP - Æ) sprød salat, syltede rødløg og chips

Stegte kalkunlår med 
bagte-marinerede jordskokker, 

paprikacreme dressing (L) 
fennikel crudité og urter

                      
Skinke salat (SP – L - Æ) med 
cornichon crudité, løg ringe, 

bacon crumble og urter
                      

Grillet blomkål med puré, 
blomkåls crudité, rugkrummer 

(G) og pynt (VG)

Kartoffel salat med cremet 
urtedressing (L) og hakkede 

urter

Dagens salat


